INFORMACJA DLA RODZICOW DOTYCZACA PRZEDMIOTU
»WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE”
klasa VIII

Podstawa programowa WDZ zostala podzielona na sze$é dzialéw tematycznych:

1. Rodzina.

2. Dojrzewanie.

3. Seksualnos¢ czlowieka.

4. Zycie jako fundamentalna warto$é.
5. Ptodnos¢.

6. Postawy.

Tresci programowe realizowane w kl. VIII na podstawie programu nauczania Wedrujqc ku
dorostosci _autorstwa Teresy Krol:

1.Budowanie relacji migdzy osobowych.

. Na poczatek: zakochanie.

. O etapach i rodzajach mitosci.

. Rozwoj psychoseksualny cztowieka (dla grupy dziewczat).

. Rozwoj psychoseksualny cztowieka(dla grupy chtopcéw).

. Seksualnos¢ cztowieka (dla grupy dziewczat).

. Seksualnos¢ cztowieka(dla grupy chtopcow).

. Przedwczesna inicjacja seksualna (dla grupy dziewczat).

9. Przedwczesna inicjacja seksualna (dla grupy chlopcow).

10. Choroby przenoszone drogg ptciowa.

11. AIDS.

12. Metody rozpoznawania ptodnosci (dla grupy dziewczat).

13. Metody rozpoznawania ptodnosci (dla grupy chlopcow).

14. Antykoncepcja i Srodki wezesnoporonne (dla grupy dziewczat).
15. Antykoncepcja 1 $srodki wezesnoporonne (dla grupy chlopcow).
16. Nieptodno$¢ i wielkie pragnienie dziecka.

17. Inicjacja seksualna. Czy warto czekac?

18. Dojrzatos¢ do matzenstwa.

19. Wobec choroby, cierpienia i $§mierci.

0 3N L kW

Wymiar godzin: Jeden semestr w klasie VIII. Lacznie 14h w semestrze dla ucznia.
9h wspdlnie dla catej klasy oraz po Sh w grupie dziewczat i chtopcow.

Prowadzacy: Kazimiera Rogowska



