INFORMACJA DLA RODZICOW
DOTYCZACA PRZEDMIOTU ,,WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE”
klasa VII

Podstawa programowa WDZ zostala podzielona na sze$é dzialéw tematycznych:

1. Rodzina.

2. Dojrzewanie.

3. Seksualnos¢ cztowieka.

4. Zycie jako fundamentalna warto$¢.
5. Ptodnosc¢.

6. Postawy.

Tres$ci programowe realizowane w kl. VII na podstawie programu nauczania Wedrujgc ku
dorostosci autorstwa Teresy Krol:

. Rozwoj czlowieka.

. Dojrzato$¢ to znaczy ...

. Dojrzewanie — rozwoj fizyczny (dla grupy dziewczat).

. Dojrzewanie — rozwoj fizyczny(dla grupy chtopcow).

. Zmiany psychiczne w okresie dojrzewania (dla grupy dziewczat).
. Zmiany psychiczne w okresie dojrzewania (dla grupy chlopcow).
. Pierwsze uczucie.

. Przekazywanie zycia (dla grupy dziewczat).

. Przekazywanie zycia (dla grupy chlopcow).

10. Megzczyzna 1 kobieta. Uktad rozrodczy (dla grupy dziewczat).
11. Megzczyzna i kobieta. Uktad rozrodczy (dla grupy chtopcow).
12. Czas oczekiwania.

13. Pierwsze kroki w szczesliwe dziecinstwo (dla grupy dziewczat).
14. Pierwsze kroki w szczgsliwe dziecinstwo (dla grupy chtopcow).
15. Komunikacja w rodzinie. 16. Savoir vivre, czyli zasady dobrego wychowania.
17. Utrata wolnos$ci. Zagrozenia. Uzaleznienia chemiczne.

18. Uzaleznienia behawioralne.
19. Ludzie drogowskazy.
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Wymiar godzin: Jeden semestr w klasie VII. Lacznie 14h w semestrze dla ucznia.
9h wspolnie dla calej klasy oraz po Sh w grupie dziewczat 1 chtopcow.

Prowadzacy: Kazimiera Rogowska



