- Jasio pisze list do Swietego Mikotaja:
- "Chciatbym narty, fyzwy, sanki i grype
na zakonczenie ferii $wigtecznych''

Czym rézniq sie $wieta w USA od $wiqt w Polsce?
W USA daje sie prezenty w skarpety.

A w Polsce daje sie skarpety w prezencie.

Jasiu dlaczego napisates w liscie do Mikotaja, aby przynidst ci
dwa komplety kolejki elektrycznej? pyta tata.

Bo ja tez chce sie nig bawié, kiedy jestes$ w domu.

Zarty przygotowali: Kacper, Oskar z klasy 4
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Niech Swigta BoZego Narodzenia przyniosg

radosé, spokdf i wzajemnq Zyczliwose.
Nrech srg spefnig wszystkie Wasze Zyczenia.
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Jak sie ubraé na Swieta 2024? L <

Boze Narodzenie zbliza sie wielkimi krokami. Jak sie ubraé na éwiqm? W co mozna ubraé sie na
wigilie, a z czego lepiej zrezygnowaé? Dzié odpowiadamy ha te pytania. Oto nasze rady.

Wybierz ubrania na Wigilie wczesniej. Dzieki temu unikniesz
stresu.

d Imprezowe, cekinowe sukienki
mini zostaw na sylwestra lub
karnawat.

Zrezygnuj z oversize'owych
ubran i dreséw, ktore nosisz
na co dzien.

Masz okazje sie wystroié, wiec sko-
rzystaj z tego!

Pamietaj, ze elementy garderoby
musza by¢ ze soba spdjne.
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éwiefu od kuchni

Swieta to wyjatkowy czas. Kazdy z nas stara sie aby stworzyé odpowiedni na-
strédj i przygotowaé $wiqteczne pysznoéci. Nawet dzieci z przedszkola, pod
opieka swoich pafi, ochoczo zabraly sie do przygotowywania pierniczkéw. Chetnie
podzielity sie przepisem na ciasteczka. Oto

efekty ich pracy.

Do przygotowania pierniczkéw potrzebujemy:

500 g maki

120 g miekkiego masta lub margaryny
200 g ptynnego miodu

200 g cukru pudru

1 jajko

1tyzeczka sody oczyszczonej

2 tyzeczki przyprawy do piernikéw
Lukier 1 biatko jaja

200 g cukru pudru

Wszystkie sktadniki faczymy ze soba, Ciasto zagniatamy, tak by byto idealnie gtadkie.
Nastepnie posypujemy stolnice maka, rozwatkowujemy ciasto i wykrawamy pierniki. Na
blache ktadziemy papier, a na nim pierniki, pieczemy okoto 10-12 minut w piekarniku
rozgrzanym na 180 stopni, polewamy lukrem, posypujemy orzechami, kolorowa posypka,

Starsi uczniowie maja réwniez okazje rozwijaé swoje kulinarne talenty.
Moga to robié na prowadzonych w naszej szkole zajeé kulinarnych. Realizo-
wane sg one w ramach projektu ,Stawiamy na rozwdj uczniéw” i odbywaja
sie w pracowni technicznej. Gtéwnym ich celem jest rozwijanie zaintereso-
wah uczniéw sztuka kulinarna, przygotowaniem potraw i ich wyeksponowa-
niem. W kazdy poniedziatek na siédmej lekcji powstaja wiec przerézne
smakotyki: nalesniki, gofry, stone przekaski, desery i zupy. Uczniowie samo-
dzielnie wykonujq wszystkie prace, ucza sie jak ze soba taczyé skiadniki
potraw, wspdlnie ze sobg pracuja, zdobywajac umiejetnosci przydatne im w
Zyciu codziennym. Piotr Zaborniak

Z wizytq u Mikotaja

Miasto Swigtego Mikotaja w

Laponii nazywa sie Rovaniem.
Rovaniemi zostato przyjete jako
Miasto, a na prawde jest to Wioska

Ciekawostki o Rovaniemi:

Jego najwieksza atrakcja jest Julehuset (Dom
Swietego Mikotaja) gdzie przez caly rok sprzeda-
§ wane sq éwiateczne ozdoby. Jest to réwniez miej-
sce, gdzie dzieci moga wysytaé listy do norweskiego
Swigtego Mikotaja.

UH}.&.HH““ Addided )
Poczatki tradycji 3 *

Dzié dobrze nam znany Swiety Mikotaj miat swoje po-
czatki w Turcji. WIV wieku na terenach dzisiejszej
Turcji zyt Mikolaj ktéry w tajemnicy rozdawat ubogim
dzieciom podarunki.

Daria i Magdalena kl. 7b

Mikotaj z wizytq w naszej szkole

W piatek 6 grudnia odwiedzit nas w szkole éwiqu Miko-
faj. Jak na Mikotaja przystato byt gruby i miat dtuga
brode, ubrany byt raczej tradycyjnie, z nutq elegancji. S
Towarzyszyty mu réwnie stylowe elfy. . : P00

Okazato sie, ze mamy w szkole wytacznie grzeczne dzie-
ci, bo kazdy wrdécit do domu z paczka! Nawet niektorzy
nauczyciele. Mikotaj pytat sie czy bylismy mili i co zrobili-
Smy dobrego. Najbardziej ucieszone byly najmtodsze
dzieci, ktére powitaty Mikotaja piosenka,
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Tradycje bozonarodzeniowe w Polsce

Dodatkowe nakrycie przy wigilijnym stole

Na stole ustawia sie dodatkowe nakrycie - o jeden talerz wiecej, niz jest

wszystkich uczestnikéw kolacji. Obecnie ma to symbolizowaé otwartosé

na zbtakanego wedrowca, ktérego w ten sposéb zaprasza sie do stotu i

wspélnego $wietowania. Kiedy$ dodatkowe nakrycie przy stole zostawiato
sie dla zmartych.

fl
Podziel sie ze mnq optatkiem wigilijnym

Dzielenie sie optatkiem to przede wszystkim symbol pojednania i przebac-
. zenia. Historia tej tradycji wywodzi sie juz od pierwszych Chrzescijan,
ktérzy dzielili sie chlebem. W czesci polskich domow dzielenie an optat-
kiem poprzedza modlitwa .

oraz czytanie fragmentu Ewangelii wg $w. tukasza.
Podczas tamania sie optatkiem, bliscy sktadaja sobie
takze zyczenia bozonarodzeniowe. Nastepnie '
zasiadaja do kolacji wigilijnej.

12 potraw na wigilijnym stole
Barszcz czerwony z uszkami

Pierogi z kapusta z grzybami
Karp smazony

Kapusta z grzybami

Zupa grzybowa
Groch z kapusta
Kompot z suszu
Makowiec

Ryba po grecku

Sianko pod obrusem

Przykrywamy wigilijny stét biatym obrusem, pod
ktéry wktadamy sianko. To symbol skromnoéci oraz
ubdstwa, w jakim na $wiat przyszedt Jezus. Wedtug

wierzeh tym samym siankiem gospodarze zapewniaja,

sobie dostatek i powodzenie na kolejny rok.

Kinga i Emilka kl.7b
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, | Krystian i Michat z klasy 6a rozmawiali z panem
tukaszem Wolaninem - zwyciezca w plebiscycie na
najiyczliwszego pracowhika szkoty.

Jest

:? NHJ P,e'ﬁN eij Dzien dobry, bardzo dziekujemy, ze zgodzit sie Pan na
PO DHRK'E M ta rozmowe.
h_,‘r/—-—f“/\’

" Prosze uprzejmie, tez bardzo dziekuje za rozmowe.

Jak Pan sie czuje po wygranej na najZyczliwszego pracownika naszej szkoty?

Czuje sie Swietnie i doceniony. Cieszy mnie kazdy gtos, ktéry zostat na mnie oddany nawet
gdybym nie wygrat.

Na poczatku chcielibysmy spytac, co skfonifo Pana do zostania nauczycielem?

Chyba nie pamietam co mnie sktonito aby zostaé na-
uczycielem. Zawsze mi sie podobata taka praca w l ”lGDY gl[

szkole z tego co pamietam. W J
Czy pamieta Pan swoje poczatki, swoja pierwszq "l[ p()l) DA A
przeprowadzonq lekcje?

Pamietam. Nie bede méwi¢ w ktérym roku, zebyscie
sobie hie obliczyli. Ale to byly lekcje w Szkole Podsta-
wowej numer 2 w Lubaczowie.

Co najbardziej Pan lubi w byciu nauczycielem?

Najbardziej, to chyba wiasnie ze przebywa sie caty
czas z mtodymi ludzmi, wesotymi ktdrzy maja bardzo
ciekawe pomysty nieraz zaskakujace ale na pewno
zawsze wesote.

Jak sie mafq Pana relacje z uczniami?

Chyba dobrze, wydaje mi sie ze to wy powinniscie
odpowiadaé ha to pytanie jak sie maja nasze relacje,
wydaje mi sie ze catkiem hiezle.

Na koniec - czego Zyczy Pan sobie i innym nauczy-
cielom?

Bardzo trudne pytanie, ale chyba spokoju, co rano
usmiechu i przystepowania do pracy z pogodna twa-
rzq, z nadzieja, ze wszystko jednak bedzie dobrze i
tego samego zycze uczniom.

Dziekujemy za wywiad.

Dziekuje réwniez.



Top 10 piosenek Swiqtecznych Tradycje na Swiecie

Swieta za pasem, rozglosnie radiowe tez zaczynajq, juz dodawaé do swoich playlist $wiateczne piosenki. .

i SWIETA WE FRANCJI
Stworzyliémy ranking 10najlepszych $wiqtecznych hitéw, bez ktérych nie ma Swiat Bozego Narodzenial Francuzi éwietujq jedynie dwa dni - Wigilie i Boze Narodzenie (nie ma cze-
gos$ takiego jak drugi dzieh $wiat). Jednak uroczystym dniem kiedy spotyka
sie cata rodzina jest zazwyczaj Boze Narodzenie i to wiasnie wtedy otwiera
Oto subiektywna lista $wiatecznych przebojéw wedtug Emilki i Anastazji z klasy 6a : sie prezenty. We Francji ludzie nie dzielq sie optatkiem i rzadko kiedy $pie-
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wieszane sq czerwone wstazki, szklane lub plastikowe ozdoby przypominaja- ,
ce jabtka oraz mate biate $wiece. Natomiast pod choinkq stawia sie szopke.
Popularnym zwyczajem sq takze jasetka oraz organizowanie jarmarkéw bo-
; Zonarodzenhiowych. W Boze Narodzenie Francuzi spotykaja sie w gronie A

ﬁ % *’ / o = rodzinnym na uroczystym obiedzie. Popularnym daniem jest indyk nadziewa- ¢
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Ktéra piosenka towarzyszy wam w kazde $wieta? Ktéry Swiateczny przebdj lubicie najbardziej?

gryczane nalesniki z kwasna $mietang, $limaki, kawior oraz Pain surprise -
czyli bochenek chleba z ukrytymi w $rodku kanapeczkami. W regionie Pro-
wansji po zjedzeniu dan gtéwnych w czasie Wigilii podaje sie 13 deserdw -
miedzy innymi suszone owoce, ciasta i kasztany.

SWIETA W STANACH ZJEDNOCZONYCH
‘ Swieta Bozego Narodzenia w Stanach Zjednoczonych to nie tylko okres rozwie-
| szania $wiatecznych dekoracji i przygotowywania prezentéw dla najblizszych,
ale przede wszystkim czas peten wyjatkowych tradycji i obchodéw, ktére nadaja,
il Bozemu Narodzeniu wyjatkowego charakteru. Amerykafiskie Swieta Bozego
@4 Narodzenia obfitujaw réznorodne i pyszne potrawy. Sa to m.in.. pieczona szyn-
Wi ka 2z sosem pieczeniowym. Na deser podawany jest pudding, ajerkoniak i ciasto
B - zwykle dyniowe. Podobnie, jak w innych krajach, popularne sa pierniczki i grza-
{la| ne wino. W wiele amerykahskich domach ozdabia sie réwniez éwigtecznymi skar-
petami, ktére zawiesza sie przy kominku lub innym widocznym miejscu. 25 grud-
| nia sq one wypetiane matymi prezentami, stodyczami lub drobnymi niespodzian-
kami. Tradycja, ktéra uwielbiaja w szczegélnosci dzieci, jest zostawianie ciaste-
czek i mleka dla éwie'rego Mikotaja w Wigilie. To sympatyczny sposdob ha podziekowanie Mikofajowi za
jego trud w dostarczaniu prezentéw.

SWIETA W NORWEGII
éwiq’ra Bozego Narodzenia w Norwegii dla wielu 0séb rozpoczynaja sie juz wieczo-
rem 23 grudnia. W Lille julaften, czyli matq wigilie, tradycyjnie ubiera sie choinke, '/"::irl',:";dleniow
sprzata dom oraz przygotowuje $wigteczne jedzenie, m.in zeberka wieprzowe,
rybe w tugu oraz zeberka jagniece. Wedtug tradycji kazda dobra gospodyni powinna [
na Swieta upiec az siedem ciast. Ogrédki, balkony, domy zostaja przystrojone
Swigtecznymi ozdobami. Najbardziej lubiane sq_jednokolorowe biate lampki oraz
duze papierowe gwiazdy w oknach. Popularne sq réwniez kalendarze adwentowe, :
najlepiej takie zrobione wiasnorecznie. Papierowe torebki wypetniane sq drobiazga- |
mi, ktére kazdego dnia umilajq oczekiwanie na $wieta. To nie sq tylko prezenty dla
najmtodszych, takie kalendarze przygotowuje sie réwniez w pracy, czy dla swojego
partnera. Julenissen to norweski Swiety Mikotaj, ktéry rozdaje prezenty dla
wszystkich grzecznych dzieci. Na koniec zachecam do wystuchania najpopularniejszej norweskie;
koledy - ,Glade jul". God jul og godt nytt Gr!

Zuzanna kl 7a

Jarmark
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éwiqteczne ozdoby Konkurs na dekoracje Swiqteczne

Okres Bozego Narodzenia o czas kiedy sktadamy sobie zyczenia. Wspaniata forma zyczen
sq wiasnoreczne zrobione kartki i ozdoby Swigteczne.

Uczniowie wykonali kartki i ozdoby dowolnymi technikami, uzywajac przy tym réznych
materictow.

To juz druga edycja naszego konkursu na najlepiej udekorowana kla-
se! Najbardziej cenione sq samodzielnie wykonane przez uczniow
dekoracje, ktére mozecie podziwiaé w klasach i na zdjeciach.

é Wszystkie klasy pieknie sie prezentowaty,
tworzac urokliwa, $wiatecznag atmosfere.

Zwycieskie klasy zostana nagrodzone
koszami stodyczy. Ogtoszenie wynikéw juz
w piatek, podczas spotkania wigilijhego.
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Karolina, Nina, Martyna, Ewa,
Amelka, Lena kl 4
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